
時　間 対　象 時　間 対　象

年中～小学生

（会員のみ）

2歳～年少 ２歳半～年少

（保護者同伴） （会員参加不可）

時　間 対　象 時　間 対　象

年長～小学生
※壁倒立・ブリッジが

出来ること

２歳半～年少

（会員参加不可）

各コースご参加の５日前（休業日を除く）までに参加費をご持参の上受付窓口までお越しください。

バス乗車には上限がございますので定員に達している場合はお断りさせていただく場合がございます。

トランポリンAコース
3種類のトランポリンで思いっきり跳ねよう♪

進級テストコース
進級テストが3種目一気に受けられる‼

親子で体操コース
お父さん、お母さんと一緒に体操🎵

おためしキッズＡコース
ご入会をお考えの方必見！

②指定ユニフォーム上下（5,000円相当）

プレゼント‼（8，9月入会対象）★バス送迎について★

詳しいバスコースはお申込みページよりご確認ください。

日程：８月１日（木）～８月２日（金）２日間

集まれ！スペックキッズＢコース
音楽に合わせてリズム体操や柔軟もがんばろう🎵

2歳半～年少

時　間 コース 対　象

日程：７月２９日（月）～８月２日（金）５日間

9：30
～

10：30

11：00
～

12：00

日程：７月２９日（月）～７月３１日（水）3日間

11：00
～

12：00

おためしキッズＢコース
普段のジュニア体操がおためしで受けられる🎵

11：00
～

12：00

コース

11：00
～

12：00

バク転コース
初めてのお子様でも大丈夫です‼

11：00
～

12：00

集まれ！スペックキッズＡコース
様々な器具を使ってサーキット運動🎵

２歳半～年少

9：30
～

10：30

体操３種目コース
マット・跳び箱・鉄棒の3種目練習コース‼

１００％ＯＦＦ‼（8，9月入会対象）

➀短期教室からのご入会時登録料が

★お申し込み方法★

第１期日程：7月21日（日）１日間 日程：7月２２日（月）～７月２４日（水）3日間

１０：１０
～

１１：１０

１１：３０
～

１２：３０

年中～小学生

コース コース

※特典は短期期間中のお申込みに限ります。

★短期入会特典★

また、初月会費が無料‼
※休業日　毎週日曜日　お盆休み　８月１２日(月)～１６日(金)

9：30
～

10：30

体操フルコース
マット・跳び箱・鉄棒・トランポリンすべて練習できるフルコース！

年少～小学生

コース

年中～小学生

日程：８月19日（月）～８月21日（水）３日間

年少～小学生

日程：８月５日（月）～８月７日（水）3日間

9：30
～

10：30

トランポリンＢコース
ミニ・デカ・タンブリングトランポリンの3種類🎵

※期日を過ぎると予約取り消しになる場合ございます。

右記QRコードから、短期予約フォームにてご予約ください。

〒533-0013 東淀川区豊里5丁目2-24

スペック 体育クラブホームページ で検索！


