
ジュニアスイミングの新クラス増設の為、3レーンを使用します。

フィットネス会員様は歩行コース・泳ぐコースの 2 レーンのみ

となります。

ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。

お知らせお知らせ

SPEC FITNESS CLUB

土曜日10：00 ～10：30

7月度より

※10：30 以降は従来通りとなります


