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独自の感染
症予防対策

で

基本的な免
疫力をUP

！！

ジム・プール・スタジオでの運動習慣 身体の活性化

スパ(ジャグジー・サウナetc)でのくつろぎ習慣 ストレス解消

仲間やスタッフとの笑顔のコミュニケーション 気分転換

会員・保護者の方々の入館時チェックと対策

消毒・清掃時間を取り入れたタイムスケジュール

・入館時の手指消毒

・検温チェックシステム ・自己申告(体調面)によるチェックイン

・ソーシャルディスタンスによる入館

スタッフの
健康度と
元気度を
チェック

検温 元気度

土曜日

祝日
※土曜日・祝日は時間が異なります。

営業時間10:00～20:00 / 清掃時間15:30～16:30

9:00～ 10:00～ 17:00～ 18:00～ 22:30～ 23:00

営業時間10:00～19:00 / 清掃時間15:30～16:30

営 業 中 営 業 中開館作業 閉館作業館内清掃時間

・消毒
・1時間に約10分間
 窓の開放による換気
 (常時換気扇の稼働)

・スタッフの巡回による啓発

・1時間に約10分間
 窓の開放による換気
 (常時換気扇の稼働)

・スタッフの巡回による啓発
・清掃

・消毒

・清掃
※館内清掃時間はご利用できません。

スタッフによる
一斉消毒・清掃

免疫力
UP!!

NEWマシ
ン

導入！！

NEW SPEC
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【営業時間】平日10:00～22:30/土曜日10:00～20:00/祝日10:00～19:00【館内清掃時間】月～金17:00～18:00/土曜・祝日15:30～16:30※清掃時間内はご利用できません。


