
ＴＥＬ 06-6326-5577
6/22(月)より ご利用枠表

※電話申し込みの必要はありません。平 日 10:00 ～22：00

　10：30－12：30

　11：00ー13：00

 12：00ー14：00

 12：30ー14：30  18：00ー20：00

 18：30ー20：30

 13：30ー15：30  19：00ー21：00

　14：00ー16：00  19：30ー21：30

 20：00ー22：00

土曜日 10：00 ～19：00

 10：30－12：30

 11：00ー13：00

 12：00ー14：00

 12：30ー14：30

スタジオ２０：３０－２１：１５

　10：00ー12：00

　13：00ー15：00

スタジオ１１：３０－１２：１５

館
内
清
掃
時
間

スタジオ１３：００－１３：４５

スタジオ１１：３０－１２：１５

　14：30ー16：30

スタジオ（水のみ）１９：３０－２０：１５

スタジオ１９：００－１９：４５

館
内
清
掃
時
間

 10：00ー12：00

 11：30ー13：30

 16：30ー18：30

　16：00ー18:00スタジオ１３：００－１３：４５

 13：00ー15：00  17：00ー19：00

　11：30ー13：30

スタジオ１４：３０－１５：１５


