
一　般 本科・スペック関連

一　般 本科・スペック関連

一　般 本科・スペック関連

（表示価格は全て税込です。）

コース

コース 時   間 対   象 内　　　容

大きいトランポリンやミニトランポリンを使って、
様々な跳び方でバランス感覚を身につけよう！

参　　加　　費（税込価格）

時   間 対   象

内　　　容

マット・跳び箱・鉄棒の３種目練習！練習時間も
７５分あるのでレベルアップ間違いなし！！

参　　加　　費（税込価格）

※スペック関連とは・・・スイミング、サッカー、関連園（美鳩幼稚園、瑞光第１第２幼稚園、ひじり幼稚園、ゆめの樹保育園）

転回・バク転・前宙等の難しい技にチャレンジ！
初めてでも大丈夫！安全にスタッフが指導します♪

トランポリン等を使って、憧れのバク転や宙返りに
チャレンジしてみよう！運動不足解消にもおすすめ！

時   間 対   象

跳び箱とマットを集中的に練習できるコース！

大好きなママやパパと一緒にトランポリンや
体操器具を使って楽しく身体を動かしましょう！

コース 内　　　容
参　　加　　費（税込価格）

お申込み特典等詳細は２枚目をご覧下さい！！ →℡ 06-6327-5115


